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Rugaciune catre Domnul nostru lisus

Hristos, alcatuita de Sfantul Isaac Sirul
Doamne, lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru,
Care ai plans pentru Lazar si lacrimi de intristare
si de milostivire ai vdrsat pentru dansul,
primeste lacrimile mele. Cu patimile Tale,
vindecd patimile mele. Cu rdnile Tale,
tamdduieste rdnile mele. Cu Sangele Tau,
curdteste sangele meu si amestecd in trupul meu
mireasma trupului Tdu cel de viatd facator.
Fierea cu care vrdjmasii Te-au addpat sd
indulceasca amadrdciunea cu care potrivnicul m-a
adapat. Trupul Tdu intins pe Cruce sa intinda
catre Tine mintea mea, cea trasd jos de diavoli.
Capul Tau, pe care l-ai aplecat pe Cruce, sd inalte
capul meu cel palmuit de potrivnici. Preasfintele
Tale maini, pironite de cei fdra de lege pe Cruce,
sd md tragd spre Tine din prdpastia pierzarii,
precum a fdgdduit preasfanta gura Ta. Fata Ta,
cea batjocoritd cu pdlmuiri si cu scuipari, sa
umple de strdlucire fata mea cea intinatd in
farddelegi. Duhul Tdu, pe care l-ai incredintat
Tatdlui cand erai pe Cruce, sd ma povatuiasca
spre Tine, prin harul Tau. Nu am inim4d plind de
durere ca sd Te caut. Nu am pocdinta, nici
umilinta care intorc pe fii la mostenirea lor. Nu

am lacrimi mangaietoare, Stapane. S-a intunecat
mintea mea cu cele lumesti si nu poate sa caute
spre Tine cu durere. S-a rdcit inima mea de atatea
ispite si nu poate sa se infierbante cu lacrimile
dragostei celei pentru Tine. Ci Tu, Doamne
lisuse Hristoase, Dumnezeule, Vistierul
bunadtdtilor, dadruieste-mi pocdintd nestirbita si
inimd indureratd, ca sa pornesc cu tot sufletul in
cautarea Ta; caci fara de Tine ma voi instrdina de
tot binele. Da-mi asadar, Bunule, harul Tau.
Tatal, Care Te-a nascut din sanurile Sale fara de
ani Si mai inainte de veci, sa innoiasca in mine
inchipuirea icoanei Tale. Te-am parasit, Doamne;
sd nu ma pdrdsesti. Am iesit de la Tine; iesi in
cautarea mea. Du-md la pasunea Ta cea
duhovniceasca. Numara-ma intre oile turmei
Tale preaalese. Hraneste-md impreund cu ele din
verdeata dumnezeiestilor Tale Taine. Céci inima
lor curata este salasul Tau si se vede intr-insa
strdlucirea descoperirilor Tale. Stralucirea Ta este
mangaierea si odihna celor ce s-au ostenit pentru
Tine In necazuri si in toate felurile de chinuri.
Acestei strdluciri md invredniceste si pe mine,
nevrednicul, cu harul si cu iubirea de oameni a
Mantuitorului nostru lisus Hristos, in vecii
vecilor. Amin.



CUVANTUL PREOTULUI PAROH

la inceput de An Nou 2026

Parohia Sf. Nicolae si Sf. Gheorghe
New York

lubiti credinciosi,

Cu mila si binecuvantarea lui Dumnezeu, am pasit
intr-un nou an al vietii noastre. Lasam in urma un an
cu bucurii si incercari, cu impliniri si neputinte, si
intram intr-un timp nou, pe care il asezam, cu
smerenie si nadejde, in mainile Domnului.

Sfanta Scriptura ne indeamna:
JIncredinteaza Domnului calea ta si nadajduieste in
El, si El va lucra” (Psalmul 36, 5).

Acest nou inceput este un prilej de multumire pentru
darurile primite si de pocainta pentru greselile
facute. Este o chemare la innoire sufleteasca, la
intarirea credintei si la apropierea mai profunda de
Hristos.

Anul care incepe ne ofera tuturor sansa de a deveni
mai buni:

mai rugatori,
mai iertatori,
mai milostivi,
mai atenti la nevoile celor din jur.

Sa nu uitam ca adevarata bogatie nu sta in cele
materiale, ci in pacea inimii, in curatia sufletului si in
dragostea fata de aproapele.

Va indemn, iubiti credinciosi, ca in acest an:
sa nu lipsiti de la Sfanta Liturghie,

sa va spovediti si sa va impartasiti mai des,

sa va rugati in familie,

sa cultivati iubirea si respectul intre soti, parinti si
copii.

Casa in care se roaga oamenii este o casa
binecuvantata. Familia care Il pune pe Hristos in
centrul vietii sale este o familie intarita in fata
incercarilor.

Sa cerem lui Dumnezeu ca acest an sa fie unul al
pacii, al sanatatii, al sporirii duhovnicesti si al unitatii
in comunitatea noastra parohiala.

Ne rugam ca Domnul sa ne lumineze pasii, sa ne

intareasca in credinta si sa ne daruiasca puterea de a
merge pe calea mantuirii.

Incredintdm acest nou an sub ocrotirea Maicii
Domnului si a tuturor sfintilor, rugandu-ne ca harul
lui Dumnezeu sa fie cu noi toti.

Harul Domnului nostru lisus Hristos, dragostea lui
Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului Duh sa fie
cu voi cu toti! Amin.

Cu rugaciune si pretuire,

Preot Paroh Marius D. Dumitrescu



MESSAGE FROM THE PARISH PRIEST
At the Beginning of the New Year 2026

St. Nicholas and St. George Orthox
New York

Beloved faithful,

By the grace and mercy of God, we have entered the
year 2026. We thank the Lord for His protection and
blessings throughout the past year and place our
trust in Him as we begin this new chapter of our
lives.

The Holy Scriptures remind us:
“Commit your way to the Lord, trust in Him, and He
will act” (Psalm 37:5).

The beginning of a new year is a time of thanksgiving,
reflection, and spiritual renewal. It is an opportunity
to strengthen our faith, to repent for our
shortcomings, and to renew our commitment to
Christ and His Church.

This year invites us to grow:
- in prayer,
- in forgiveness,
- in humility,
- in love for one another.

Let us remember that true happiness is not found in
material possessions, but in peace of heart, purity of
soul, and sincere love for our neighbor.

| encourage you, dear brothers and sisters, to make
this year a time of spiritual growth:

v by attending the Divine Liturgy regularly,

v by confessing and receiving Holy Communion more
frequently,

v by praying in your homes,

v by strengthening family bonds in Christ.

A home where prayer is offered is a blessed home. A
family that places Christ at the center of its life is
strengthened in every trial.

Let us pray that this year may be filled with peace,
good health, spiritual progress, and unity within our
parish community.

May the Lord guide our steps, strengthen our faith,
and grant us wisdom and patience in all
circumstances.

We entrust this new year to the protection of the
Most Holy Mother of God and all the saints, asking
that God's grace may remain with us always.

May the grace of our Lord Jesus Christ, the love of
God the Father, and the communion of the Holy Spirit
be with you all. Amen.

With prayer and appreciation,
V. Rev. Fr. Marius D. Dumitrescu, Parish Priest



SARBATOAREA BOTEZULUI DOMNULUI

In vremea aceea a venit lisus din Galileea la Iordan,
citre Ioan, ca si fie botezat de el. Ioan insa 11 oprea,
zicand: Eu am trebuinta sa fiu botezat de Tine, si Tu
vii la mine? Si raspunzand, lisus a zis catre el: Lasa

acum, ca asa se cuvine noua sa implinim toata
dreptatea. Atunci L-a lasat.

Iar dupd ce S-a botezat lisus, in clipa cind iesea din
apd, indatd cerurile s-au deschis si loan a vdzut
Duhul lui Dumnezeu pogordandu-Se ca un porumbel si
venind peste El. Si iatd, un glas din ceruri care a zis:
Acesta este Fiul Meu cel iubit intru Care am
binevoit. (Matei 3, 13-17)

Sarbdtoarea Botezului Domnului, numita si Epifania sau
Teofania, este una dintre cele mai mari sarbatori ale
crestindtdtii. Ea are o semnificatie deosebitd pentru viata
crestind, deoarece nimeni nu poate deveni crestin fara Botez.
Taina Sfantului Botez este poarta de intrare in Bisericd si in
Imparstia  cerurilor. Stim  aceasta din  convorbirea
Mantuitorului Iisus Hristos cu unul din invatatii Legii vechi,
si anume cu Nicodim, care era un om intelept si duhovnicesc.
lisus 1i spune acestuia cd “de nu se va naste cineva de sus, nu
va putea si vada Imparitia lui Dumnezeu” (loan 3, 3). La
intrebarea lui Nicodim: cum va putea un om in varstd sa se
nasca din nou?, Mantuitorul ii rdspunde: “De nu se va naste
cineva din apd si din Duh, nu va putea si intre in Imparatia
cerurilor” (In. 3, 5).

Asadar, Taina Sfantului Botez este taina nasterii din nou, taina
nasterii duhovnicesti a persoanei. Prin nasterea biologica sau
trupeascd, omul se naste pentru viata aceasta pamanteasca si
merge spre moarte din cauza pdcatului stramosesc care s-a
transmis tuturor oamenilor ca predispozitie sau inclinatie spre
pdcat.

Deci, cine se naste fizic intru Adam, ca om, se naste pentru a
muri fizic, Insa cine se naste spiritual intru Hristos prin
Botezul cu apa si Duh Sfant, se naste pentru a trdi vesnic,
potrivit cuvintelor Mantuitorului: “Cel ce crede in Mine, chiar
de va muri, va fi viu” (Ioan 11, 25). De aceea Sfantul Apostol



Pavel ne spune: “Precum in Adam toti mor, asa si in Hristos
toti vor invia” (I Corinteni 15, 22).

Deci, in Taina Sfantului Botez se pregateste inceputul invierii
oamenilor, mai intdi invierea sufletului din pdcat, prin
credintd, viatd curatd si fapte bune, iar apoi, la Invierea cea de
obste, si invierea trupului din stricdciune, pentru a trdi vesnic
in iubirea Preasfintei Treimi.

Asadar, legdtura tainicd intre Botezul din Bisericd si inceputul
intrarii omului in Imparatia cerurilor este continutul cel mai
profund al Tainei Sfantului Botez. Nimeni nu poate intra in
Imparatia cerurilor dacd nu se naste din apa si din Duh in
Biserica.

Apa este folosita la Botez pentru a ardta cd dupd cum ea este
element esential pentru viata trupului, tot asa este Duhul
Sfant necesar pentru viata spirituald a fiintei umane, atat
pentru suflet, cat si pentru trup, intrucat Duhul Sfant ii
daruieste omului harul infierii, il curdteste de toata
intindciunea, il conduce la inviere si ii daruieste viata vesnica
in lumina Sfintei Treimi.

Hristos nu avea nevoie sa fie botezat de cdtre Ioan, pentru ca
era fdrd de pdcat, dar intrucat a luat asupra Sa conditia
umand, adicd a intrat in lumea marcata de pacat si moarte, El
Se boteazd pentru mantuirea oamenilor, pentru a ardta
fiecarui om cd are nevoie de curdatire si de schimbare.

Aceasta schimbare sau innoire inseamna ca omul cel vechi al
pacatului neascultarii trebuie sa moard, ca sa se nasca omul cel
nou care traieste vesnic in comuniune de ascultare si iubire cu
Dumnezeu Tatal, Fiul si Duhul Sfant.

Sarbatoarea Botezului Domnului este si sarbatoarea aratarii
Preasfintei Treimi, pentru cd la Botezul Domnului S-a aratat,
deodatad, lucrarea Tatadlui, a Fiului si a Sfantului Duh. Aceasta
minune dumnezeiasca s-a facut cidnd Mantuitorul Iisus
Hristos a iesit in public si S-a botezat in apele Iordanului, la
varsta de 30 de ani.

Atunci, deodata cu Persoana lui Dumnezeu Fiul devenit Om
din iubire pentru oameni, Se aratd si Celelalte doud Persoane
ale Preasfintei Treimi. Duhul Sfant in chip de porumbel
coboard peste Fiul lui Dumnezeu devenit Om, indatd dupa ce
a iesit din apele lordanului, iar glasul Tatdlui ceresc se aude
zicand: “Acesta este Fiul Meu cel iubit intru care am
binevoit” (Matei 3, 17).

Din acest motiv, troparul Botezului Domnului pune accentul
tocmai pe aratarea Preasfintei Treimi: “In Tordan, botezandu-
Te Tu, Doamne, inchinarea (adorarea) Treimii s-a aratat, ca
glasul Pdrintelui a marturisit Tie, Fiu iubit pe Tine numindu-
Te, si Duhul, in chip de porumbel, a adeverit
intarirea (tdria) cuvantului. Cel ce Te-ai aratat, Hristoase
Dumnezeule, si lumea ai luminat, slava Tie”.

De la Botezul Domnului am invétat, in mod deosebit, ca Fiul
lui Dumnezeu intrupat, lisus Hristos, este Unul din Sfanta
Treime. Taina aceasta a cunoscut-o mai intai Maica Domnului,
cand ingerul i-a spus cum va naste un Prunc, desi ea nu a
cunoscut bdrbat, si anume: “Duhul Sfant Se va pogori peste
tine si puterea Celui Preainalt te va umbri; pentru aceea si
Stantul care Se naste din tine Fiul lui Dumnezeu Se va chema”
(Luca 1, 35). Vedem asadar cd intreaga Sfantd Treime a lucrat
intruparea sau inomenirea Fiului, desi numai Fiul S-a facut
Om.

Ins3, la Botezul Domnului Tisus Hristos in Iordan, ceea ce stia
numai Maica Domnului s-a ardtat public, cand Fiul Care S-a
facut Om este insotit si confirmat de glasul Tatdlui din
ceruri: “Acesta este Fiul Meu Cel iubit intru care am
binevoit” (Matei 3, 17), si de catre Duhul Sfant Care coboara
peste El sub formd de porumbel.

Deci, am putea spune cd sdrbdtoarea Botezul Domnului,
Epifania sau Teofania, este si serbare a ardtarii Preasfintei
Treimi intrucédt la Botezul Domnului in lordan S-a aratat
intreaga Sfanta Treime. In lumina Botezului Domnului Hristos



intelegem de ce Botezul crestin se savarseste in numele Sfintei
Treimi, adica in numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh.
Mantuitorul Insusi, la sfarsitul Evangheliei dupd Matei,
inainte de a Se indlta la ceruri, porunceste Apostolilor Sdi sa
meargd si sd invete neamurile credinta in lisus Hristos si sd le
boteze in numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului
Dubh (cf. Matei 28, 19).

Dupa cum Sfanta Treime a fost prezentd la Botezul
Mantuitorului Hristos, tot asa Sfanta Treime este prezenta si
cand se boteazd fiecare om pentru a deveni crestin. Deci, prin
Botezul Sdau, Mantuitorul lisus Hristos a pregdtit botezul
crestin. In acest sens, Biserica lui Hristos se constituie la
Cincizecime prin Pogorarea Sfantului Duh peste Apostoli si
prin botezul multimilor de oameni in numele Sfintei Treimi
(cf. Fapte 2, 41).

Din acest motiv sarbatoarea Sfintei Treimieste acum
ingemdnata in calendar cu sdrbdtoarea Pogorarii Duhului
Sfant sau a Cincizecimii (Luni dupa Duminica Rusaliilor), iar
la rugdciunile incepatoare, rugdciunea Preasfanta
Treime urmeazda dupa rugéciuneaimpérate ceresc. Deci,
Duhul Sfant impadrtdseste iubirea Preasfintei Treimi si face
Biserica plinad de Sfanta Treime.

Cand Mantuitorul lisus Hristos S-a botezat in lordan de cétre
inaintemergétorul si Botezatorul loan, Sfantul Ioan a simtit
sfintenia Lui si I-a zis: “Eu am trebuintd sd fiu botezat de Tine,
si Tu vii la mine?” (Matei 3, 14), pentru ca el s-a ndscut pe cale
naturald si purta in firea lui pdcatul stramosesc, insd
Mantuitorul S-a nascut fard de pdcat, adicd mai presus de
fire, de la Duhul Sfant si din Fecioara Maria.

Mantuitorul ii raspunde lui loan: “Lasa acum, cd asa se cuvine
noud sa implinim toatd dreptatea” (Matei 3, 15). Cu alte
cuvinte, nu este o necesitate ca lisus Hristos sd Se boteze,
fiindca El este fdra de pdcat, dar intrucat, in mod liber, ia
asupra Sa pdcatul lumii, El implineste dreptatea, adica voia lui
Dumnezeu Tatal ca Fiul Sdu sa fie Mantuitorul lumii. EI S-a

fadcut purtdtorul conditiei umane, al unei vieti care este
amestecata cu moartea, pentru ca sd ddruiascd oamenilor
muritori viata Lui cea fara de moarte vesnica.

Cand Mantuitorul Se boteaza, cerurile se deschid si Duhul
Sfant coboard peste umanitatea lui. Aceasta inseamnd ca si
atunci cand se boteazda un om, adult sau copil, in Bisericg,
cerurile se deschid si harul Duhului Sfant introduce pe om in
viata Sfintei Treimi.

Preotul care savarseste Botezul doar arata vizual lucrarea cea
nevazutd a Sfintei Treimi, deoarece cidnd se boteazd un om,
adult sau copil, Hristos Domnul, Arhiereul vesnic, il boteaza
pe acesta prin lucrarea Duhului Sfant si prin bundvointa
Tatalui.

Ultimele cuvinte din Evanghelia de astdzi sunt cheia
intelesului Botezului, si anume:” Acesta este Fiul Meu Cel iubit
intru care am binevoit” (Matei3, 17).In Dumnezeu Fiul
devenit Om, Dumnezeu Tatdl iubeste intreaga umanitate. Prin
urmare, cand se boteazad un om, glasul Parintelui ceresc spune
tainic: acesta este fiul Meu cel iubit, pentru cd Dumnezeu
Tatal cuprinde in iubirea Sa vesnica pentru Fiul Sau pe fiecare
om botezat, devenit crestin, care poarta numele lui Hristos.
Cand se boteazd un copil, primeste binecuvantare nu numai
copilul respectiv, ci si familia si Biserica intreagd, pentru ca
Botezul nu este numai un eveniment personal, ci si unul
comunitar, eclesial. Cu fiecare nou botezat se aratd o datd in
plus iubirea vesnicd a Preasfintei Treimi pentru oamenii care
doresc bucuria si viata vesnici din Impérdtia Preasfintei
Treimi.

Din acest motiv, Botezul este un izvor de mare bucurie pentru
familie, pentru parohie si pentru Biserica intreaga,
soborniceasca.

Copiii care nu sunt botezati, sub pretextul ca nu sunt suficient
de maturi ca sd inteleagd Taina Botezului, sunt lipsiti de o
binecuvantare unicd, aceea a unirii lor personale cu Sfanta
Treime in Sfanta Bisericd, iar dacd se intampld sda moard



nebotezati, ei nu se pot bucura deplin de bucuria vietii
vesnice, dupa cum spun Sfintii Parinti.

Cand se boteaza copilul, in aceeasi zi el primeste si Taina
Mirungerii, rostindu-se formula:pecetea darului Sfantului
Duh. Atunci copilul botezat primeste o multime de daruri
duhovnicesti spre a fi cultivate, iar apoi el, mergand la biserica
impreund cu mama, tata, bunica si cu alti copii, creste
duhovniceste in iubirea de Dumnezeu si de Biserica.

Totodata, in aceeasi zi in care copilul
primeste Botezul si Mirungerea, in mod obisnuit la varsta de 6
sdptdmani, el primeste si Sfanta Taind a Euharistiei. Aceasta
nu se amand pentru mai tarziu sub pretextul ca nu o intelege
copilul la varsta de 6 sdaptamani.

De fapt, nici la o varstd inaintatd nu intelegem cum painea si
vinul se prefac in Trupul si Sdngele Domnului, dar intelegem
cd in Taina Sfintei Euharistii sau a Sfintei Impartisanii se afl4
iubirea sfantda a lui Dumnezeu pentru noi, Care ne daruieste
viata vegnica.

Faptul ca Biserica boteaza copiii, i mirunge si i impdrtaseste
in aceeasi zi aratd ca un copil este o persoand umana
intreagd. Dupda cum Dumnezeu Copilul, Care S-a ndscut in
pestera din Betleem, era Persoana, tot asa fiecare copil botezat
este 0 persoand pusd In legdturd de iubire eternd cu
Persoanele Sfintei Treimi.

El nu este o parte dintr-un om, ci el este un om intreg, este o
persoand si are o valoare unica si eternd. Copilul nu este la
inceput un animal care devine apoi om, ci din momentul
conceperii sale, copilul este om, iar prin Botez, el devine
persoand binecuvéntatd, avand un nume si un chip indreptat
spre numele si chipul Tatdlui, Fiului si Duhului Sfant,deoarece
dupa chipul Sfintei Treimi a fost creat omul cAnd Dumnezeu a
zis:“Sa  facem om dupda chipul si asemadnarea
Noastra” (Facere1, 26), folosind pluralul tainic al lui
Dumnezeu Unul si Multiplu, adicd Dumnezeul-Treime.

Vedem asadar cat de mare este demnitatea de a fi crestin.
Cand se boteaza un om, o fiintd biologica rationald devine o
fiintd teologica, eclesiald, purtatoare de Dumnezeu. Copilul
botezat este introdus in iubirea Preasfintei Treimi. El primeste
numele unui sfant, pentru a ardta cd de fapt calea Botezului
este calea sfinteniei vietii prin harul Preasfintei Treimi.

La Botez, adultul sau copilul, prin nasul sdu, face un
legdmant, si anume un legdmant pentru toatd viata, adica
depune voturi baptismale, intrebdri si rdspunsuri (asemenea
voturilor monahale). Prima intrebare: Te lepezi de satana? si
de toate lucrarile lui? si de toti slujitorii lui? si de toatd slujirea
lui? si de toata trufia lui? Raspuns: Ma lepad de satana. $i apoi
la intrebarea: Te unesti cu Hristos?, rdspunsul este: Md unesc
cu Hristos!lar la intrebarea: Si crezi Lui?, rdspunsul este: Cred
Lui, ca unui Tmpérat si Dumnezeu!Toate acestea le
tagaduieste cel care se boteazd sau nasul pentru copil, ca
inceput de viatd noud in Hristos prin harul Duhului Sfant.
Asadar, toatd viata celui botezat trebuie sa fie o lucrare sfanta
de lepddare de satana si de lucrdrile lui, adica de pacat, de
toatd rautatea, si o unire cu Hristos prin implinirea poruncilor
dumnezeiesti. In masura in care omul se leapada de satana si
de toate lucrarile lui si se uneste cu Hristos, in aceeasi masura
el simte bucuria harului si iubirii lui Dumnezeu in viata sa.

De aceea, crestinul adevarat este un om al iubirii jertfelnice si
al bucuriei sfinte chiar si atunci cand trece prin necazuri.
Sfantul Apostol Pavel spune in acest sens: “Cine ne va
despdrti pe noi de iubirea lui Hristos? Necazul, sau
stramtoarea, sau prigoana, sau foametea, sau lipsa de
imbracaminte, sau primejdia, sau sabia? (...) Nici moartea, nici
viata, nici ingerii, nici stdpanirile, nici cele de acum, nici cele
ce vor fi, nici puterile, nici inaltimea, nici adancul si nici o altd
fapturd nu va putea sd ne despartd pe noi de iubirea lui

Dumnezeu, cea intru Hristos lisus, Domnul nostru” (Romani
8, 35, 38-39).



In aceastd zi a Botezului Domnului, noi, romanii, ne aducem
aminte cu bucurie ca poporul nostru a fost botezat sau
crestinat nu la comandd de sus in jos, ci a fost crestinat lent,
profund si pasnic de-a lungul mai multor veacuri pe cand se
forma ca popor nou in istorie din daci si romani.

Deci, nu avem o datd, un an al crestindrii noastre ca popor.
Existd o legdtura tainica de iubire intre Hristos si fiecare popor
crestin, dar mai ales intre Hristos si popoarele care au suferit
mult pentru a-si pdstra de-a lungul incercdrilor istoriei
identitatea lor crestind. De aceea, cu bucurie si sperantd ne
gandim la faptul cd pe stema tdrii noastre se afldvulturul
purtdtor de Cruce indltandu-se spre cer, pentru a ne ardta ca
avem o vocatie crestind pentru eternitate, ca purtam taina
Crucii ca taind a biruintei asupra suferintei prin speranta si
asupra mortii prin inviere, de la inceputurile noastre ca popor
crestin si pana la sfarsitul istoriei.

Prin urmare, poporul roman purtitor de Cruce si de Inviere
isi aratd demnitatea sa dacd nu isi uitd Botezul sau, legdtura
lui cu Hristos Cel rdstignit si inviat ca parte constitutiva a
identitatii si existentei sale.

Am vdzut inainte de Craciun si la Craciun multimea de copii
frumosi care au cantat colinde, ca niste ingeri, laudand pe
Pruncul lisus, pe Dumnezeu Care S-a facut Copil, adica S-a
facut Om pentru noi oamenii, ca sa ne descopere taina iubirii
pdrintesti a lui Dumnezeu si sa ne daruiasca viata Lui cea
vesnica.

Dar toate aceste frumuseti: ale copiilor care colindd de
Crdciun, ale mandstirilor, ale bisericilor, ale troitelor, ale
sdrbatorilor sfinte si ale traditiilor luminoase, tot ceea ce a fost
creat ca frumusete in arta de inspiratie crestind, in muzica, tot
ceea ce este frumos si indltator spiritual in poporul roman
dreptcredincios sunt roade ale Sfantului Botez, ca legdturd a
lui de iubire sfanta cu Hristos, cu intreaga Sfantd Treime si cu
toti sfintii pe care ii cinsteste Sfanta Biserica.

Trebuie sda amintim cd 1In ziua sdrbdtorii Botezului
Domnului, la finalul Sfintei Liturghii, se sdvarseste Sfintirea
cea Mare a apei. Aceastd apda pe care Duhul Sfant o
sfinteste este apd de binecuvantare, apa de sfintire a sufletului
si a trupului si a naturii inconjurdtoare, dar si izvor de bucurie
pentru oamenii care o primesc cu credintd, evlavie si dragoste.
Sfintirea cea Mare a apei sau Aghiasma Mare, care se
savarseste numai cu prilejul sarbatorii Botezului
Domnului, este una dintre cele mai frumoase slujbe ale
Ortodoxiei. Ea se sdvarseste in afara bisericii pentru ca
Mantuitorul lisus Hristos S-a botezat nu intr-un spatiu inchis,
ci in raul Iordan.

De obicei, aceastd slujbd se sdavarseste langd un rau curat sau
un izvor, iar daca nu se poate acolo, aceasta se savarseste in
apropiere de bisericd, unde sunt vase multe cu apd, pregatite
cu multd grijd si cu multd evlavie pentru momentul acesta
sfant.

Sfintirea cea Mare a apeiare mai multe parti, iar prin
continutul ei scoate in evidentd mai intaiiubirea lui
Dumnezeu pentru oameni, iubire aritatd in Intruparea
Mantuitorului nostru lisus Hristos si in Botezul Sdu in
Iordan. De aceea, rugdciunile si cantarile acestei zile fac
legdtura intre Nasterea Domnului si Botezul Domnului, dar si
intre Botezul Mantuitorului si mantuirea oamenilor, a celor
care cu credinta si bucurie au primit Botezul in numele Tatalui
si al Fiului si al Sfantului Duh.

La sarbatoarea Botezului Domnului se sfinteste firea apelor,
asa cum ne spune o cantare din aceastd slujbd: “astdzi se
sfinteste firea apelor”. Astfel, Biserica ne aratd cda Mantuitorul
lisus Hristos este preamdrit astdzi in mod deosebit de catre
intreg Universul, de creatia intreagd. De ce? Pentru cd El a
venit sa mantuiascd pe oameni, dar si sd pregdteasca un cer
nou si un pamant nou. Astdzi se sfinteste creatia intreaga ca
pregdtire a ei pentru innoire si transfigurare in cerul nou si



pamantul nou din Impadrdtia

carteaApocalipsa, cap. 3).

Frumusetea si bogdtia rugdciunilor din slujba numitad Sfintirea
cea Mare a apei ne indeamnd sd fim cu luare aminte. Numai
atunci primim binecuvantare cu adevarat si ne foloseste
gustarea apei sfintite, cand ascultam slujba sfintirii ei cu
credintd, cu frica de Dumnezeu si cu dragoste.

cerurilor (vezi

Dacd o primim cu credintd si cu evlavie, in primul
rand, Aghiasma Mare ne sfinteste sufletele si trupurile
noastre, casele noastre si tot spatiul in care ne desfasuram
activitatea. Prin aceastd sfintire a naturii cu apa sfintitd,
Biserica Ortodoxa aratd cd Dumnezeu trebuie marturisit si
laudat nu numai in biseric4, ci si in afara ei.

Iar noi trebuie sa fim crestini nu doar in zi de duminica, ci
crestini in toate zilele, in orice loc ne-am afla. Apa sfintita ne
aduce aminte cd suntem botezati cu apa si cu Duh Sfant si
suntem crestini, fii ai lui Dumnezeu-Tatdl dupa har in iubirea
Lui nesfarsita fatd de Fiul Sau lisus Hristos Care S-a facut Om,
din iubire pentru oameni si pentru méntuirea lor.

Aghiasma Mare se gustd pe nemancate timp de opt zile,
pentru cd ea ne cheama sd cdutdm viata si bucuria vegnicd in
iubirea Preasfintei Treimi (cifra 8 fiind simbolul vesniciei si al
infinitului).

In al doilea rand, Aghiasma Mare ne aduce vindecare de boli
sufletesti si trupesti. Traim intr-o vreme in care omul este
foarte incercat de tot felul de boli sufletesti si trupesti. Insi
boala sufleteascd cea mai mare este pdcatul, adica lipsa de
iubire fatd de Dumnezeu si fatd de semenii nostri. In acest
sens, apa sfintita ne vindecd, intrucat ne inmulteste credinta si
dragostea fatda de Dumnezeu si fatd de semenii nostri.

In al treilea rand, Aghiasma Mare ne aduce eliberare de patimi
si alungarea duhurilor celor rele. Foarte adesea, omul simte ca
desi doreste sd faca binele, totusi nu are putere suficienta
pentru a savarsi binele, deoarece duhul cel rdu il indeamna pe
om si sdvarseascd raul. Insa apa sfintits 1i dd omului putere s&

biruiasca ispitele si sd ducd lupta cea nevazutd impotriva
duhurilor rele, prin rugdciune, post, spovedanie si
Impértasanie.

De aceea, sd ne rugam Domnul lisus Hristos sd ne daruiasca
bucuria de a fi binecuvantati cu apa sfintita, noi si casele
noastre, cei dragi ai nostri si toate activitdtile noastre, pentru
ca viata noastrd sd fie lumina din lumina lui Hristos si bucurie
din bucuria sfintilor, spre slava Preasfintei Treimi si spre a
noastra mantuire. Amin.

1 Daniel,
Patriarhul Bisericii Ortodoxe Roméane
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SOBORUL SFANTULUI IOAN BOTEZATORUL

Sfantul loan Botezatorul este cel care a savarsit Botezul
Domnului, indicandu-L pe lisus drept Mesia, Care a venit in
mod manifest si S-a aratat pentru a ridica pacatele lumii.

Am putea spune ca Sfantul lIoan Botezatorul este primul
mare teolog al Noului Testament, care ne arata cum trebuie
gatita calea Domnului, pentru ca ,mana Domnului era cu el”
(Luca 1, 66). Sfantul loan Botezatorul este degetul lui
Dumnezeu, Care Il vadeste pe ,Mielul lui Dumnezeu” (loan 1,
36). El nu devine inainte-mergator, ci este dintru inceput
inainte-mergator, inainte de a veni in lume (Luca 1, 15).

Sfantul Evanghelist Matei il numeste ,Botezatorul” (3, 1),
pentru a sublinia coordonata principala a activitatii sale.
Evanghelii, cat si in lucrarea Antichitdti iudaice, alcatuita de
losif Flavius.

Mantuitorul 1-a numit ,faclia care arde si lumineaza” (loan S,
35). Da, intr-adevar, el era faclia luminii lui Hristos; era
omul prin excelenta trimis de Dumnezeu (loan 1, 6).

Activitatea sa, desi scurta, a fost intensa, caci, raspunzand
chemarii pustiului, a fost curatit de flacara launtrica a
vietuirii ascetice. Sfantul loan a fost trimis ca sa-L

marturiseasca pe Hristos (loan 1, 6-7); si toate cate a spus
despre Hristos au fost adevarate (loan 10, 41). Nu a facut
nicio minune, fiind el insusi o minune vie, om si inger in
acelasi timp.

Multi il confundau chiar cu Hristos, insa el insusi
marturisea: ,Nu sunt eu Hristosul” (loan 1, 20), anuntand in
acelasi timp prezenta lui Mesia: ,Eu botez cu apa; dar in
mijlocul vostru se afla Acela pe care voi nu-L stiti, Cel care
vine dupa mine, Care inainte de mine a fost si Caruia eu nu
sunt vrednic sa-I dezleg cureaua incaltamintei.” (loan 1, 26-
27).

Desi era o prezenta incomoda, intransigenta, care sanctiona
pacatele si nelegiuirile conationalilor, multimile il urmau,
pentru ca — spune Sfantul Evanghelist Matei — ,ii ferea de
osanda ce va sa fie” (3, 7). Chema la pocainta, la desavarsire
urmand sa ii cheme Hristos.

Emitea principii de viata carora Hristos le va da consistenta
ultima si definitiva: ,Faceti deci roada vrednica de pocainta.
[...] Iata, securea sta la radacina pomilor, si tot pomul care
nu face roada buna se taie si se arunca in foc.” (Matei3, 8,
10). Securea este Hristos. In alt loc, vorbeste despre Hristos
Care tine lopata ,ca sa curete aria si sa adune graul in jitnita
Sa, iar pleava o va arde cu foc nestins” (Luca 3, 17).

Rolul Sfantului Ioan Botezatorul este acela de a mijloci
intalnirea omului, pacatos sau drept, cu Rascumparatorul
sau. Lucra cu ,duhul si cu puterea lui Ilie” (Luca 1, 17),
insotit fiind de sabia Arhanghelului Mihail, pentru
intoarcerea inimilor la Dumnezeu. Pe fondul acestor
avertismente, multimile il intrebau: ,Ce sa facem deci?”
(Luca 3, 10). Si el le raspundea: ,Cel ce are doua haine sa
dea celui ce nu are, si cel ce are bucate sa faca asemenea”;
vamesului 1i recomanda cinstea, iar ostasului, mila si
indurarea (Luca 3, 11-14).

Sfantul loan intruchipeaza adevarata pocainta biblica, in
stare sa aduca roade. Avea de implinit — asa cum am spus —
o lucrare sfanta, si anume aceea de a-i intoarce pe multi
dintre fiii lui Israel la Dumnezeu (Luca 1, 16) si de a-i face sa
creada in Acela pe Care Dumnezeu L-a trimis (cf. Ioan 6, 29).



Sfantul Evanghelist Luca spune ca ,pe multi” ii indemna,
ceea ce nu 1i implica pe toti. Este cunoscut faptul ca destui
nu aderau la mesajul ,pocaiti-va” si la botezul pe care-1
savarsea loan, purtandu-se ca niste vrajmasi ai lui
Dumnezeu (Romani 5, 10). Pocainta la care ii invita era mai
mare chiar si decat invierile din morti, savarsite inaintea sa
de Ilie si Elisei.

Sfantul Ioan Botezatorul nu este doar un simplu proroc ce
dezvaluie planurile tainice ale lui Dumnezeu, ci el este
simbolul implinirii tuturor profetiilor mesianice. Este
martorul care atesta evenimentul la care s-a facut partas, iar
marturia lui este una dintre conditiile omenesti ale misiunii
lui Hristos: ,asa se cuvine noua, sa implinim toata
dreptatea” (Matei 3, 15).

Sfantul Ioan este un inger si un apostol. A renuntat la viata
pustniceasca, adica la mierea si lacustele pustiei, si s-a urzit
din lumina, pentru a pregati calea venirii lui Hristos
(Matei 3, 3). Putem spune ca el a fost ales sa fie delegatul lui
Dumnezeu-Tatal pentru a-L intampina pe Dumnezeu-Fiul
si, prin el, sa-L intampinam noi toti.

Prin predica sa, pe cat de scurta, pe atat de plina de mesaj si
de consistentd: ,Pocaiti-vd, cid s-a apropiat Imparatia
cerurilor.” (Matei 3, 2), a vrut sa arate ca ,Imparatia
cerurilor”, prin venirea lui Hristos, a iesit de sub valul
profetiilor. Din asteptare, a devenit o realitate. Mantuitorul
Insusi arata ca, la predica rascolitoare a Sfantului Ioan, ,tot
poporul auzind, si vamesii, s-au incredintat de dreptatea lui
Dumnezeu, botezandu-se cu botezul lui Ioan. lar fariseii si
invatatorii de Lege au calcat voia lui Dumnezeu in ei insisi,
nebotezandu-se de el.” (Luca 7, 29-30).

Sfantul Evanghelist loan adauga ca invatatii lui Israel, desi
au primit aceasta chemare de a se intoarce la Dumnezeu, nu
s-au pocait de rautatile lor (Apocalipsa 16, 9).

Mesajul predicii Sfantului loan Botezatorul s-a aratat astfel a
fi, simultan, o profetie si o porunca, prin care ni se
accesibilizeaza partasia la intimitatea tainei lui Dumnezeu.
De altfel, botezul practicat de Sfantul Ioan este o invitatie la
schimbarea vietii, invitatie in acelasi timp profetica si
personala. Profetica, deoarece anticipeaza Botezul lui lisus;

personala, pentru ca fiecare primea, prin glasul lui,
chemarea spre a implini acea schimbare a modului de viata.

Sfantul loan practica un botez al pocaintei, care presupunea
marturisirea pacatelor, spre deosebire de Hristos, Care va
boteza cu ,Duh Sfant si cu foc” (Matei 3, 11). Botezul lui
lisus este Cincizecimea Sa personala, iar prezenta Duhului
Sfant anunta redeschiderea cerurilor incuiate de pacat si
inceputul prezentei vizibile in lume a Sfantului Duh.

In felul sau, botezul ioaneic era unic, pentru ci atunci S-a
descoperit vizibil lumii intreaga Sfanta Treime. Cand s-a
aratat lui Avraam, Sfanta Treime anunta schimbarea
nostalgiei Paradisului pierdut in perspectiva Imparatiei lui
Dumnezeu; la Botez s-a aratat in schimb vesnicia sau
dimensiunea eshatologica a Imparatiei cerurilor.

Sfantul Ioan Botezatorul a fost puntea de legatura intre doua
lumi sau ,pecetea celor doua Testamente”, cum se
mentioneaza in acatistul sfantului. El reprezinta zbuciumul,
durerea unei lumi care se stingea si al carei ultim
reprezentant era, anuntand - in cuvinte aspre, dar precise —
apropierea unei noi lumi, renascuta in Hristos. Si dupa ce
si-a indeplinit rolul, vocea celui ce strigd in pustie a tacut,
pentru ca, putin mai tarziu, sa fie stinsa prin moartea sa de
martir, dupa ce intreaga lui viata a fost o mucenicie in duh.
Marturia si marturisirea sa poarta insa un nimb de slava de-
a pururi. Acestei slave se vor face partasi toti cei care si-au
asezat pe frunte aceasta cununa prin jertfa vietii lor; prin ea,
se fac celorlalti lumina calauzitoare spre adevarata viata.

Sfantul Ioan Botezatorul a fost incununat ,cu marire si cu
cinste”, semn al deplinatatii omenesti. Sau, cum frumos
spune Paul Evdokimov, Sfantul loan este gandul lui
Dumnezeu despre cum trebuie sa fie fiinta umana.

Ceea ce se mai mentioneaza in Sfintele Evanghelii despre
Sfantul lIoan este doar in legatura cu Cel pe Care L-a
anuntat, cu Cel caruia I-a netezit cararea ca Iinainte-
mergator; cu Cel caruia — cum marturisea chiar el — nu era
vrednic sa-I dezlege cureaua incaltamintelor. Acesta era
Lumina vietii si, la lumina Lui, Sfantul Ioan ramane o
lumina pentru cei ce-si vor inchina viata lui Hristos.



Vocea celui ce striga in pustie este inlocuita acum de vocea
celui ce striga catre Dumnezeu, a carei culme o va atinge
strigatul de pe Cruce: ,Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, de
ce M-ai parasit?” (Marcu 15, 34)

In arena lumii paseste acum Fiul lui Dumnezeu, paseste
Hristos, in Care tot ceea ce este, tot ceea ce poate face, toate
gandurile, toate sentimentele, toate aspiratiile, toate
chinurile, toate suspinele buzelor si toate bataile inimii, toate
striga catre Dumnezeu si se daruiesc lui Dumnezeu. lisus
Hristos Se daruieste oamenilor, pentru care a venit, ca
lumina si viata cat mai mult sa aiba, adica din belsug.
Hristos a marturisit ca ,intre cei nascuti din femeie, nimeni
nu este mai mare decat Ioan”; si, cu toate acestea, tot El a
adaugat: ,cel mai mic in Imparatia lui Dumnezeu este mai
mare decat el (loan)” (Luca 7, 28). Oricine a primit botezul lui
lisus este mai mare decat loan, deoarece el a trait dupa
principiile Legii Vechi. Prin aceasta, Hristos voia sa arate cat
de mare este diferenta intre Vechiul si Noul Legamant, a
carui Lege este mult superioara celei pe care Moise a primit-
o in Muntele Sinai.

Cu toate acestea, Sfantul Ioan Botezatorul a fost si ramane
faclia care arde si lumineaza nu numai pentru oamenii care
veneau sa se veseleasca, chiar si pentru o clipa, intru lumina
lui (Toan 5, 35), ci si pentru cei care, la Infricosatoarea
Judecata, cum se arata in icoana Deisis, se vor bucura de
rugaciunea si mijlocirea sa fierbinte la Dreptul Judecator.

Fie ca si noi, la randu-ne, sa devenim prietenii Mirelui
(loan 3, 29), faclii si marturisitori ai lui Hristos dupa pilda
Sfantului Ioan Botezatorul!

Inaltpreasfititul Piarinte Calinic
Arhiepscopia Sucevei si Radautilor

Despre mersul cu Boboteaza
pe la casele credinciosilor

In fiecare an, cu binecuvintarea lui Dumnezeu, Biserica
noastra pastreaza frumoasa traditie a mersului cu
Boboteaza pe la casele credinciosilor. Aceasta randuiala are
o profunda semnificatie duhovniceasca si reprezinta un
moment de intalnire intre preot si credinciosi, intre Biserica
si familie.

Prin sfintirea apei la praznicul Botezului Domnului, harul lui
Dumnezeu se revarsa peste creatie si peste viata oamenilor.
Cand preotul vine in casele credinciosilor cu Agheasma



Mare, el aduce binecuvantarea lui Hristos in fiecare familie,
in fiecare locuinta si in fiecare suflet.

Stropirea cu apa sfintita si rostirea rugaciunilor nu sunt
simple obiceiuri, ci acte de credinta prin care cerem
ocrotirea lui Dumnezeu, pacea casei, sanatatea celor care
locuiesc in ea si indepartarea oricarei influente rele.

Inainte de sirbitoarea Bobotezei, preotul merge pentru a
pregati sufletele credinciosilor pentru marele praznic,
indemnandu-i la rugaciune, spovedanie si Impdacare cu
aproapele. Dupa Boboteaza, vizita preotului continua
pentru ca binecuvantarea Agheasmei Mari sa fie dusa in
toate casele, intarind legatura dintre pastor si turma sa.

Primirea preotului cu evlavie, cu lumanare aprinsa si cu
inima curata, arata respectul fata de lucrarea Bisericii si
dorinta de a trai in comuniune cu Dumnezeu.

Aceasta traditie ne aminteste ca fiecare casa crestina este
chemata sa devina o mica biserica, un loc al rugaciunii, al
iubirii si al pacii.

Randuieli liturgice
despre pomenirea celor adormiti

De ce nu se fac parastase in anumite perioade ale anului
bisericesc ?

Biserica Ortodoxa, prin randuielile sale liturgice, ne invata
sa traim In mod echilibrat atat bucuria, cat si intristarea,
atat sarbatoarea, cat si pocdinta. Din acest motiv, exista

anumite perioade din anul bisericesc in care nu se savarsesc
parastase.

Intre Nasterea Domnului si Sfantul Ioan Botezitorul

Aceasta perioada este una de mare bucurie duhovniceasca,
in care Biserica praznuieste Nasterea Domnului, Taierea-
imprejur si Botezul Domnului. Este un timp al luminii, al
harului si al veseliei sfinte.

Parastasele, fiind slujbe cu caracter de pomenire a celor
adormiti si de pocainta, au un caracter mai sobru si mai
trist, care nu se potriveste cu atmosfera liturgica a
sdarbatorilor.

Biserica ne cheama in aceste zile sa ne concentram pe taina
venirii lui Hristos in lume si pe aratarea Sfintei Treimi la
Iordan.

Intre Sambata lui Lazar si Duminica Tomii

Aceasta perioada cuprinde S3aptimana Mare, Invierea
Domnului si Saptamana Luminatd, fiind centrul vietii
crestine.

In aceste zile, atentia credinciosilor este indreptatad exclusiv
spre Patimile, Moartea si Invierea Mantuitorului. Toate
slujbele sunt dedicate acestui eveniment mantuitor.

In special In Saptdimana Luminatd, nu se fac slujbe de
inmormantare obisnuite si nici parastase, deoarece Biserica
traieste deplin bucuria Invierii, biruinta vietii asupra mortii.

Prin aceasta randuiald, Biserica ne invata ca moartea nu
este un sfarsit, ci o trecere spre viata vesnica, iar pomenirea
mortilor se face in lumina Invierii, nu in umbra tristetii.
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Cuvinte de folos de la Sfintii Trei Ierarhi

Sfantul Vasile cel Mare:
Linistea este inceputul curdatirii sufletului.
Sd imiti pamantul, omule, si sd rodesti ca el. Sd nu
te ardti mai rau decdt el, cel neinsufletit. Deoarece

acela nu scoate roade pentru propria sa desfitare, ci
ca sd-ti slujeascd tie, in timp ce rodul bundtdtii pe
care il faci tu, il aduni pentru tine.

Multumirea cu putin este singura comoard care nu
se sfdrseste niciodatd.

Se intdmpld adeseori ca prietenii nostri sd lucreze
spre pierzarea noastrd, iar vrdsmasii nostri spre
binele nostru.

Sfantul Grigorie Teologul:
Nu-ti intinde mdinile tale la Cer, ci la mdinile
sdracilor. Dacd iti vei intinde mdinile la cele ale
sdracilor, vei apuca varful Cerului.
Este bine sd biruim obrdznicia cu bundtatea si sd-i
facem mai buni pe cei care ne nedreptitesc, pe care i
suportiam atunci cand suferim din pricina lor.
Atdta vreme cdt te afli in fericire si esti bogat, ajutd
pe cel care suferd. Nu astepta sd suferi si tu ca sd
inveti cdat de mare rdu este neomenia si cit de mare
bunditate este milostivirea fatdi de cei care au
nevoie.
Sd nu doresti slava desartd, deoarece este mai bine
sd fii cineva, decdt sd crezi cd esti. Dacd insd esti
nesdtios, sd nu urmdresti slava omeneascd, cdci cu
ce se foloseste maimuta atunci cind aude cd este
numitd leu?

Sfantul Ioan Gura de Aur:
Vrei sd te asculte femeia asa cum ascultd Biserica
de Hristos? Atunci strdduieste-te si tu sd te
ingrijesti de ea precum Hristos face pentru Bisericd.
Si dacd va trebui sd-ti dai viata pentru ea sau sd te
ostenesti de multe ori peste putere sau sd suferi $i sd
patimesti multe, sd nu le eviti. Deoarece nu trebuie
sd uiti cd, desi vei suferi toate acestea, in esenti



nimic nu ai fdcut, in comparatie cu cele pe care le-a
facut Hristos pentru Bisericd.

Nu este bogat cel care stdpdneste multe, ci acela
care nu are nevoie de nimic. Cdci care este folosul
celui care stdpdineste intreaga lume dar trdieste in
mai multd mdhnire decdt cel care nu are nimic?
Asezarea lduntricd este cea care ii face pe oameni
bogati sau sdraci, iar nu posedarea banilor sau
lipsa lor.

Este cu neputintd sd ne mdntuim fdrd cercetarea
Sfintelor Scripturi.

Dragostea il vede pe celdlalt ca pe sine insusi $i
considerd cele ale ei ca fiind de obste pentru toti.
Dragostea face din sdrdcia aproapelui propria ei
preocupare. Dragostea intinde masd de obste pentru
toti, bogati si sdraci, intelepti si simpli.

DinCuvantul funebru al Sfantului Grigorie de
Nazianz pentru prietenul sau, Vasile cel Mare

»,Mai tarziu, cand dupa trecerea timpului ne-am marturisit
reciproc aspiratiile intime si ca tinta straduintelor noastre este
filosofia, din acea clipa am avut totul in comun; traiam sub
acelasi acoperamant, mancam la aceeasi masa, aveam
aceleasi pareri, traiam in deplina armonie si ne spoream
reciproc, cu multa ravna, dragostea unuia catre celalalt.
Iubirile trupesti, intrucat au baza trecatoare, trec si ele
intocmai ca florile de primavara, deoarece nicio flacara nu
dainuieste mai mult decat materia care o produce, ci se stinge
indata ce materia combustibila s-a consumat; tot asa se petrece
lucrul si cu dragostea, se stinge indata ce s-a consumat jarul ei.
Dimpotriva, iubirile curate si placute lui Dumnezeu, avand o
temelie solida, sunt cu mult mai durabile si, cu cat se

dezvaluie mai mult frumusetea lor, cu atat mai mult se leaga
de ele si leaga si intre ei pe cei ce iubesc aceleasi lucruri.

Aceasta este, doar, legea dragostei celei mai presus de noi. Asa
tiind raporturile dintre noi si pe astfel de <<columne de aur
fiind

Pindar, progresam mereu, folosindu-ne de ajutorul lui

sprifinita aceasta cladire solida>> cum zice

Dumnezeu si de dragostea noastra.

O, cum sa nu vars lacrimi cand imi aduc aminte! Pe amandoi
ne imboldeau aceleasi sperante spre invatatura, adica spre
ceea ce-1 mai dorit de oameni, si cu toate acestea invidia era
departe de noi, fiind impinsi numai de ravna. Ne luptam intre
noi nu pentru intaietate, ci ne luam la intrecere cum sa ne-o
intrucat fiecare socotea gloria
dobandita de celelalt ca si a sa proprie. Se parea ca avem

atribuim wunul altuia,

amandoi un singur suflet, care punea in miscare doua
trupuri. Chiar daca ar trebui sa nu credem pe cei ce afirma ca
<<toate sunt in toti>>, in cazul nostru este de crezut ca
fiecare din noi eram in celalalt si prin celalalt. Un singur lucru
urmaream amandoi: virtutea si realizarea sperantelor
viitoare, sa traim adica viata viitoare inainte de a fi parasit
pe cea de aici. Cu privirile atintite spre aceasta tinta, numai
spre atingerea ei ne calauzeam toata activitatea si toata viata
noastra, urmand poruncile legii si atatandu-ne unul altuia
barbatia; si daca n-ar fi fost prea mult din partea mea, as
afirma ca fiecare eram pentru celalalt norma si dreptar, dupa
care judecam ce este bun si ce nu.

Petreceam si noi cu prieteni, dar nu cu cei desfranati, ci cu cei
cumpatati; nu cu cei scandalagii, ci cu cei mai cuminti si cu
care petrecerea ne era de folos, dandu-ne bine seama ca mai



usor poti contracta viciul decat sa te deprinzi cu virtutea,
dupa cum mai usor capeti boala decat sa redobandesti
sanatatea. Cat priveste studiile, iubeam nu atat pe cele
placute, cat mai ales pe cele folositoare, pentru ca cele dintai
imping pe tineri spre viciu, pe cand celelalte, spre
virtute. Cunosteam numai doua cai: cea dintai de mare pret,
cea de a doua de o valoare mai mica; cea dintai ducea spre
casele noastre sfinte si spre profesorii care propovaduiau in
ele, pe cand cea de-a doua, la profesorii de stiinta
profana. Celelalte cai, adica cele ce duceau la serbari, teatre,
intruniri sau ospete, le lasam pe seama altora, pentru ca,
dupa parerea mea, nimic nu-i mai de pret daca nu duce la
virtute si nu face mai buni pe cei ce apuca in acea
directie. Pentru noi lucrul cel mai de seama era sa fim
crestini si sa fim numiti crestini...

Sa vorbim pe scurt. Atena este primejdioasa pentru sufletele
altora, dar deloc pentru cei evlaviosi; este plina de bogatia cea
rea, adica de idoli, mai mult decat restul Greciei, si este
foarte greu sa scapi neatras spre adorarea si inchinarea la
idoli; noua, insa, nu a putut sa ne aduca nicio paguba,
intrucat eram cu sufletele otelite si bine aparate de aceasta
primejdie. Ba chiar dimpotriva, daca imi este ingaduit a
spune ceva si mai ciudat, noi tocmai aici ne-am intarit in
credinta, avand prilej sa cunoastem minciunaria si falsitatea
paganismului si sa dispretuim idolii tocmai acolo unde erau
mai mult adorati. (...)".

Sfantul Ioan Gura de Aur: Despre prietenie

“Asa trebuie prietenul (adevarat) sa iubeasca, incat si
sufletul daca ii este cerut, sa nu refuze a-1 da, daca ii este cu
putinta. Dar ce zic eu: daca ii este cerut? Chiar el trebuie sa
alerge (cu sarguinta) sa-1 dea. Caci nimic, nimic nu este mai
dulce decat aceasta dragoste si nimic intristator nu este in
ea. Cu adevarat prietenul credincios este leacul vietii. Cu

adevarat prietenul credincios este scapare tare. Ce nu face
prietenul adevarat? Cata dulceata nu aduce? Cat folos? Cata
siguranta? Chiar daca mi-ai vorbi de mii de comori, nimic nu
se compara cu prietenul adevarat. Sa spunem mai intai cata
dulceata aduce prietenia. Cand (prietenul) vede pe prietenul
sau, se lumineaza si se revarsa din sine (se topeste) [6], se
impleteste cu acela cu o impletire care contine o dulceata
sufleteasca negraita (si tainica). Si chiar daca numai isi
aduce aminte [anamnesis] de el, ii invie si i se-ntraripeaza
mintea (dianoia).

Iar acestea le spun despre prietenii cei adevarati care sunt de
un suflet si care aleg sa si moara unul pentru altul si care se
iubesc cu caldura. Degeaba imi mustrati cuvantul gandindu-
va la cei care sunt prieteni numai asa (de forma), avand
partasie la mese si fiind prieteni numai cu numele. Daca
cineva are un prieten de felul celor despre care eu vorbesc,
va cunoaste ce spun. Chiar daca il vede pe acest (prieten) in
flecare zi, nu se satura. Aceleasi le cere pentru acela in
rugaciune ca si pentru sine. lar eu stiu pe cineva care,
indemnandu-i pe barbatii cei sfinti sa se roage pentru



prietenul lui, ii indemna sa se roage mai intai pentru prieten,
si abia dupa aceea pentru sine.

Atat de mare lucru este un prieten bun, incat de dragul lui
sunt iubite si locurile si vremile (legate de el). Caci dupa cum
corpurile stralucitoare isi lasa lumina sa cada in locurile din
apropiere, asa si prietenii isi lasa harul (farmecul) (charis) in
locurile in care au fost prezenti. Si adeseori stand fara prieteni
in locurile acelea, am lacrimat si am suspinat, aducandu-ne
aminte de zilele in care eram (acolo) dimpreuna cu ei.

Nu este cu putinta sa infatisam cu cuvantul cata dulceata
este in prezenta prietenilor. Numai cei care au experienta
(acestor lucruri) stiu. Iar de la un prieten este cu putinta sa
ceri si sa primesti un har (favoare) (charis) fara nici o
banuiala (si impovarare). Cand prietenii ne poruncesc, ca un
har (charis) privim (porunca). lar cand ezita (sa ne
porunceasca) atunci ne mahnim. Nimic nu avem care sa nu fie
si a lor. Adeseori, dispretuind toate cele de aici, de dragul lor
totusi nu vrem sa plecam de aici. Si decat lumina ne sunt ei
mai doriti. Caci, cu adevarat, si decat lumina este mai dorit
prietenul. Ma refer la cel adevarat. Si nu te minuna! Caci mai
bine pentru noi este sa se stinga soarele decat sa ne lipsim

de prieteni. Mai bine este sa petrecem in intuneric decat sa
fim tara prieteni. Cum vine asta? Va spun. Multi dintre cei

care vad soarele sunt in intuneric, pe cand cei care sunt bogati
in prieteni nu au necaz. Ma refer la prietenii duhovnicesti
care nu cinstesc nimic mai mult decat prietenia. Asa era
Pavel care si-ar fi dat cu bucurie sufletul fara sa ceara nimic si
l-ar fi zvarlit cu bucurie in gheena. Cu asa dragoste aprinsa
trebuie sa iubim.

Vreau sa va dau o pilda de prietenie. Prietenii - desigur
prietenii dupa Hristos - trec cu vederea si pe parinti si pe

copii. Sa nu-mi spui de cei de acum care, impreuna cu
celelalte, au lepadat si acest bun al [prieteniei adevarate].
Gandeste-te la cei de pe vremea apostolilor, nu zic la corifeii
lor, ci la credinciosii (simpli). , Sufletul si inima tuturor”, zice
(Scriptura), ,era una; si nici unul nu zicea ca ceva din cele ce
le avea este al lui... Si se impartea fiecaruia dupa cum avea fiecare
nevoie” (Fapte 4, 32-35). Nu era atunci ,al meu” si ,al
tau”. Aceasta inseamna prietenie: sa nu socoteasca cineva
cele ale lui ca ale sale, ci ca ale aproapelui, si cele ale sale sa-
i fie straine. Atata grijire sa aiba de sufletul aceluia ca de al
sau, si acela din partea sa sa faca dovada aceleiasi
dragoste. , Si cum e cu putinta”, ar zice (careva), ,,sa afli pe unul
ca acesta”? intr-adevar, nu e cu putinta, pentru ca nu vrem,
caci daca am vrea, este foarte cu putinta. Ca daca nu ar fi fost
cu putinta, nu ar fi poruncit Hristos, nici nu ne-ar fi spus
atatea despre dragoste.

Mare (lucru) este prietenia! Atat de mare, incat nimeni nu ar
putea sa o invete (de la altul), nici nu ar putea vreun cuvant
sa o infatiseze, in afara trairii ei. Acest lucru a produs
ereziile, acest fapt 1ii face pe pagani sa fie inca
pagani? Prietenul nu vrea sa porunceasca, nici sa conduca
(archein), ci are bucurie (charis) mai degraba daca este
condus si i se porunceste. El vrea mai degraba sa daruiasca
(charizomai) decat sa primeasca vreun dar (charis). Caci el
iubeste pe prieten si nu se mai satura de dorirea lui. Asa de
mult il iubeste. Nu se desfata asa de mult cand i se face lui
bine, ca atunci cand face el bine. Vrea mai degraba ca acela
sa fie mai presus decat sa-i fie datornic. Vrea mai degraba ca
el sa-i fie datornic aceluia decat sa-1 aiba ca datornic. Si vrea
sa-i daruiasca, dar nu vrea sa para ca daruieste, ci ca de fapt ii

este dator celuilalt.



Cred ca multi dintre voi nu stiu ce vorbesc. De aceea este de
trebuinta sa spun iarasi. (Unul ca acesta) vrea sa faca de la sine
o binefacere, dar sa nu para ca o face de la sine, ci ca de fapt
(binefacerea) n-ar fi decat o rasplatire datorata celuilalt. Asa a
facut si Dumnezeu cu oamenii. Urma sa-L daruiasca pe Fiul
Sau pentru noj, insa, ca sa nu para ca ni-L da in dar, ci ca de
fapt ne este dator, a poruncit lui Avraam sa i-l dea pe fiul lui
ca, facand Avraam ceva mare, sa nu para ca El face ceva
mare. Cand nu exista prietenie (iubire) (filia), batjocorim
binefacerile (primite), (iar cele pe care le facem), chiar cand
sunt mici, le socotim mari si ne laudam cu ele. Insa cand
exista dragoste (prietenie), (filia) ascundem binefacerile si
vrem ca si cele mari sa se arate mici ca sa nu parem ca il
indatoram pe prieten, ci ca noi de fapt suntem datori lui prin
aceea ca el ne este dator.

Stiu ca multi nu pricep ceea ce spun. Iar pricina este ca
vorbesc despre un lucru care acum se afla in cer. Dupa cum
daca vorbeam de vreo planta ce se gaseste in India, cu care
nimeni nu a avut nici un contact, nu ar fi putut cuvantul
(singur) sa o infatiseze, chiar daca as fi spus mii de vorbe, asa
si cate le spun acum, le voi spune degeaba, caci nimeni nu le
va putea cunoaste, in cer este sadita aceasta planta si are
ramuri incarcate nu cu margaritare, ci cu vietuirea virtuoasa
cea cu mult mai dulce decat acestea.

De ce fel de dulceata vrea sa ne vorbeasca? De cea rusinoasa?
Sau de cea cuviincioasa? Nu! Ci dulceata unei prietenii le
covarseste pe toate, chiar daca mi-ai vorbi si de cea a mierii.
Caci dulceata mierii este trecatoare, prietenia insa niciodata.
Fiindca pana ramane prieten, mai mult creste dorirea, si o
astfel de dulceata nu are nicicand sat. Chiar decat viata
aceasta de acum este mai dulce prietenul. Si, de buna seama,

pentru ca multi, dupa sfarsitul prietenilor, nu au mai trait prea
mult. Impreuna cu prietenul sufera cineva cu bucurie
instrainarea, pe cand fara prieten nu ar vrea nici in tara lui sa
locuiasca, impreuna cu prietenul si saracia o putem rabda,
iar fara el pana si sanatatea si bogatia sunt de nesuferit.
Unul ca acesta pe altul (pe prieten) il socoteste ca pe sine
insusi. Ma sufoc ca nu pot sa va dau un exemplu, caci am
inteles ca mult mai mici sunt cele graite decat realitatea.

Iar acestea se intampla aici (pe lumea asta). Dar la Dumnezeu
atata plata are prietenia, cat nici nu se poate spune. Ne da
plata ca sa ne iubim unii pe altii. , [ubeste”, zice (Dumnezeu),
»si ia si plata”, cand de fapt noi am fi cei care am datora plata
pentru acest lucru (pentru sansa unei prietenii adevarate).
»~Roaga-te”, zice (Dumnezeu), ,si primeste si plata”, cand de fapt
noi am fi cei care am datora plata pentru ca cerem cele bune.
,Pentru ceea ce ceri, ia si plata”, ne zice. ,Posteste, si ia si plata!
Fii virtuos, si ia si plata”, desi tu esti dator cu plata. Dar dupa
cum parintii, cand ii fac pe copii sa fie virtuosi, atunci le dau si
plata - caci ei se simt datori (fata de copii), caci acestia le fac
bucurie (cu vietuirea lor virtuoasa) -, asa si Dumnezeu zice:
»la plata, de vreme ce ai devenit virtuos. Caci (facand asa), tu
veselesti pe Tatal si iti sunt dator cu plata acestei veselii. Pe cand
daca esti rau, nu mai fac asa, caci tu il manii pe Cel Ce te-a nascut”.

Sa nu maniem pe Dumnezeu, ci sa-L inveselim, ca sa avem
parte de imparatia cerurilor intru Hristos Domnul nostru.
Amin”.




IntAmpinarea Domnului — preambul

al intalnirii cu Hristos cel Inviat

In ceea ce priveste sirbitoarea de astizi, trebuie spus ci ea a
intrat in calendarul liturgic destul de tarziu, sau mai tarziu
decat celelalte Praznice Imparitesti. Sirbatorirea aducerii la
templu a Mantuitorului era marcata la Ierusalim din prima
jumatate a secolului al IV-lea, prima mentiune documentara
despre sdrbatorirea acestui eveniment fiind cea din jurnalul de
calatorie a pelerinei Egeria, care participa la ea, la Ierusalim,
in perioada 382-384. Impiratul Iustinian I a introdus-o in
anul 542 pe intreg teritoriul aflat sub jurisdictia Imperiului
Bizantin. Ceva mai tarziu se va sirbatori si in Occident. In
Rasarit, Intrarea in templu este consideratia ca o sarbatoare
inchinatd Mantuitorului Nostru Iisus Hristos. Crestinismul
occidental insa, o praznuieste mai curand ca pe o sarbatoare
inchinata Fecioarei Maria.

Batranul Simeon, primitorul de Dumnezeu

Inainte de a aprofunda semnificatia evenimentului din viata
Mantuitorului, trebuie sa amintim cate ceva despre
misteriosul personaj Simeon. Nu cunoastem cu exactitate cine
a fost el. Evanghelia ne spune ca era un batran care astepta
mantuirea poporului lui Israel. Conform traditiei evreiesti,
acesta era unul dintre cei 70 de batrani care au tradus pentru
prima data Vechiul Testament din ebraicad in limba greaca,
realizand ceea ce cunoastem astdzi sub numele de Septuaginta.
Lui i-a revenit traducerea textului din Isaia, care spune: ,lati,
Fecioara va lua in pantece si va naste fiu si vor chema numele
Iui Emanuel.” (Isaia 7, 14) Si pentru ca nu a inteles aceasta
taind, Dumnezeu i-a trimis un inger care i-a spus ca nu va
muri pana nu-L va vedea pe Hristos, Mantuitorul lumii.

Exegetii Vechiului Testament spun ca este posibil ca Simeon
sa fie unul dintre fiii celebrului rabin Hillel si tatal fariseului
Gamaliel, cel care este mentionat cu simpatie in Faptele
Apostolilor (5, 34).

De asemenea, este posibil ca Simeon si fi avut doi fii:
Gharinus si Leucius, despre care vorbeste evanghelia apocrifa
a lui Nicodim.

Aceste amanunte nu sunt cunoscute cu precizie, insa cu
siguranta stim ca Simeon este o personalitate biblica ce a
intrat in istoria mantuirii.

Depasind analiza istorica si revenind la pericopa evanghelicd a
zilei, ne reamintim ca, dupa Legea lui Moise, mama unui baiat
trebuia ca, la 40 de zile de la nastere, si duca pruncul la
tabernacol, aducand ca jertfa, spre purificare, fie un miel, fie o
pereche de turturele sau de porumbei. Aducerea la templu a
intaiului nascut avea, de asemenea, si sensul unei
rascumpadrdri, cdci toti Intaii ndscuti erau considerati ca
apartinand lui Dumnezeu.

Maria si Iosif se supun acestui precept al Legii mozaice si 1l
aduc la Templu pe Iisus, care a fost binecuvantat de batranul
Simeon si recunoscut ca Mantuitor de prorocita Ana. Acest
moment il praznuim noi, crestinii ortodocsi, an de an pe 2
februarie.



De atunci cantarea bisericeasca ce porneste de la cuvintele
batranului Simeon ,Acum slobozeste pe robul Tau, Stapane,
dupa cuvantul Tau, in pace, ca ochii mei vazura mantuirea Ta,
pe care ai gatit-o inaintea fetei tuturor popoarelor, lumina spre
descoperirea neamurilor si slava poporului Tau Israel.” (Luca
2, 290-32) se canti la fiecare Vecernie. Acum, insa, vreau sa ma
opresc asupra frazei finale pe care Simeon o spune Fecioarei
Maria: ,prin sufletul tau va trece sabie, ca sd se descopere
gandurile din multe inimi.” (Luca 2, 35) Prin aceste cuvinte
este pusa in lumina participarea Preasfintei Fecioare Maria la
Sfintele Patimiri ale Mantuitorului. Si de aceea spuneam la
inceput ca prin cuvintele Sfantului Simeon se anunta, cu
aceasta pericopa evanghelica, un alt cadru decat cel al Nasterii
si Botezului.

Prin cantarile zilei suntem indemnati ,S4 mergem si noi cu
cantari dumnezeiesti, sa Intampinam pe Hristos....
Impodobeste-ti cimara ta Sioane si primeste pe Impiratul
Hristos; inchina-te Mariei, usii celei ceresti”. Aceste cuvinte se
adreseaza sufletelor noastre. Fiecare suflet trebuie sa fie un
Templu al lui Dumnezeu, unde Maria il aduce pe Iisus. Si,
fiecare dintre noi, ca Simeon, trebuie sa ia in bratele sale
Pruncul Sfant si sa spuna Tatilui Ceresc: ,,Ochii mei au vazut
mantuirea Ta”. Rugaciunea Sfantului Simeon: ,Elibereaza pe
robul tdu in pace” arata cd cel care L-a vazut pe Hristos si L-a
tinut in brate poate sa paraseasca lumea aceasta, poate muri in
pace. De asemenea, noud ne spune ca vederea si imbratisarea
lui Hristos au drept consecinta eliberarea din robia pacatelor
si indepartarea de stapanirea celui rau.

Nici saracia, nici slava nu sunt o piedica in implinirea
Legii

Prin sirbitoarea IntAmpinarii Domnului, Biserica ne pune
incd o datd in fatd grupul familial format din Iosif, Maria si
Tisus, care urmeaza Legii Vechiului Testament si se prezinta in
fata lui Dumnezeu cu Pruncul intai nascut. Ne putem intreba
ce mesaj ne transmite pentru propria noastra viata de familie
aceasta fidelitate rituala a lui Iosif si a Sfintei Fecioare, care
aduc ca jertfa Domnului doua turturele. De asemenea, ne

putem intreba si ce vrea sa ne transmita pericopa evanghelica
prin cuvintele batranului Simeon si ale prorocitei Ana, rostite
dupa ce au vazut Pruncul. Acest eveniment simplu si tainic
poate deveni o tema de meditatie.

Asadar, in a patruzecea zi de la Nastere, conform legii lui
Moise, primul nascut trebuia oferit Domnului. El era dus la
Templu, iar parintii il primeau inapoi dupa ce aduceau o jertfa.
Maria, Sfanta Fecioara, si Iosif s-au supus Legii. Cum erau
saraci, au adus drept ofranda doar doua turturele. Chiar daca
aceasta cerinta a Legii pare un act fara prea mare insemnatate,
pentru cd ea a fost implinitd de insusi Domnul cerului si al
pamantului, capata pentru noi, crestinii, o anvergura unica.
Daca e adevarat ca fiecare venire pe lume a unui copil este in
primul rand un dar al lui Dumnezeu — ceea ce fiecare parinte
recunoaste din toata inima — cum ar sta altfel lucrurile cand
vorbim de Nasterea Mantuitorului Iisus Hristos?

Printre cei care vor sa intre in Templu se afla si Maria si Iosif,
dar nimeni nu isi da seama cine este cu adevarat Iisus, asa
cum, mai tarziu, nici discipolii si nici apostolii, care L-au
insotit vreme de trei ani, nu I-au recunoscut maretia, decat
abia dupi Inviere, cici slava Sa era ascunsi. In acelasi timp,
doi batrani, Simeon si Ana, asteptau mantuirea lui Israel.

Sfantul Apostol Luca vede in Simeon un rezumat al acestei
mari taine. El este rezultatul framantarilor credintei lui Israel.
El este prezentat ca un drept, ceea ce inseamna ca sfintenia
marilor credinciosi se regaseste in el. El este drept inaintea
Domnului, a Legii si a oamenilor. Scriind dupd Pogorarea
Duhului Sfant, Sfantul Apostol Luca poate numi forta care il
anima pe batranul Simeon la Templu: este insusi Sfantul Duh,
care ne este prezentat ca unica forta care indruma poporul lui
Dumnezeu, il indruma in credinta inainte ca Sfanta Treime sa
se reveleze. Astfel se manifesta unitatea vie dintre Vechiul si
Noul Testament. Un batran hranit de credinta lui Avraam,
care nu este nici preot, nici levit, nici scrib, venit in fata acestui
Mesia promis si atat de dorit: ,L-a luat in bratele sale si a
binecuvantat pe Dumnezeu, zicand: ,Acum slobozeste,
Stapane, pe robul Tau in pace, ca vazura ochii mei mantuirea
Ta” (Luca 1, 21-31). De acum devine clar ca misiunea celor



vechi — pregatiti caile Mantuitorului, mentineti mereu vie pe
pamant dorinta dupd Dumnezeu — s-a incheiat. Altfel spus,
batranul poate sa dispara. Dar cui 1i este acum incredintata
flacara credintei? Unui Prunc! Astfel este subliniata
fragilitatea acestui nou inceput. Impiritia lui Dumnezeu se
aseamana cu o samanta infima din care ni se promite ca se va
inadlta un arbore urias. De asemenea, este subliniata
importanta Sfintei Familii, careia 1i este incredintatd paza
acestei seminte, cu atat mai fragila cu cat tot raul din lume se
va dezlantui asupra ei. Batranul Simeon 1i spune Sfintei
Fecioare ca sabie va trece prin sufletul sau (Luca 2, 35),
anuntand deja Sfintele Patimirile ale Mantuitorului. Omenirea
se va diviza pornind de la credinta in acest Prunc. El va duce la
cdderea multora, iar altora ura le va da impresia cd au
triumfat. Dugmanii lui, aparent, vor invinge, cdci il vor
condamna si 11 vor ristigni. In acelasi timp, acelasi Iisus va
intoarce pe multi la Dumnezeu. Sunt anuntate in acest fel
Invierea si imensa restaurare pe care o va aduce mantuirea:
»ochil mei vazura mantuirea Ta, pe care ai gitit-o inaintea
fetei tuturor popoarelor” (Luca 2, 30-31).

Apoi o vedem pe prorocita Ana (inca o femeie martora a unei
mari taine) care a observat grupul care discuta atat de serios si
s-a apropiat. Este admirabila, o adevarata persoana mistica, ce
s-a curatat si traieste in intimitatea Domnului sau. La randul
sau, ea recunoaste Pruncul si incepe sa vorbeasca adresandu-
se tuturor celor care asteapta salvarea lui Israel.

Modelui familiei crestine

Astfel, dupa ce totul a fost implinit conform Legii la Ierusalim,
familia se intoarce acasa, ,iar lisus sporea cu intelepcinea si cu
varsta si cu harul la Dumnezeu si la oameni” (Luca 2, 52), ne
spune Evanghelia. Subiectul sarbatorii de astazi, pare a fi
asadar, o vizitd la Templu, in timpul cdreia am auzit reactiile a
doi batrani, prorociile facute Pruncului, lor insisi si tuturor
credinciosilor. Ceea ce ne atrage atentia insa, este prezenta
grupului familial, fird de care nu ar fi existat nici Pruncul, nici
implinirea voii lui Dumnezeu. Dar, in acelasi timp, acest grup
cade in plan secund, cici este de fapt in serviciul altcuiva. Nu

este doar in serviciul Domnului, fiind credincios Legii, acesta
fiind doar un prim aspect, cdci, pe de altd parte, acest grup
exista doar pentru a favoriza implinirea vocatiei fiecaruia
dintre participanti in parte, indiferent care este pretul pe care
membrii familiei trebuie sa il plateasca pentru asta. Si in acest
fel ei devin model pentru noi.

Fiecare dintre noi este membru al unei familii, sau al unei
comunitdti providential constituite in numele Domnului.
Fiecare dintre noi avem apropiati pe care putem sa ii
imbarbatam in credinta, prin dragostea pe care le-o purtam.
Astazi, in mod special, ne putem ruga sd urmam exemplul
familiei Domnului nostru Iisus Hristos.

Sarbatoarea de astazi sa fie pentru noi un prilej de a ne pregati
sufletele pentru a intampina venirea lui Dumnezeu in viata
noastra, o ocazie de a medita la necesitatea implinirii
poruncilor Evangheliei si in acelasi timp un indemn de a ne
insoti pruncii la sfanta bisericd pentru a primi binecuvantarea
de la Hristos Cel care a spus ci Imparatia Cerurilor se castigi
doar de cei care ajung, prin osteneald duhovniceasca, la
neprihanirea pruncilor.

Ioachim
Arhiepiscop al Romanului si Bacaului




PROGRAM
LITURGIC

[ANUARIE-FEBRUARIE

IANUARIE 2026

Joi, 1 lanuarie — Anul Nou
« Utrenie si Sfanta Liturghie — 8:30 am
« Te Deum la inceput de An Nou — 12:00 pm

Duminica, 4 lanuarie

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

Marti, 6 lanuarie — Botezul Domnului
« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am
« Sfintirea Aghiasmei Mari—11:30 am

Miercuri, 7 lanuarie — Soborul Sf. loan Botezatorul

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

Duminica, 11 lanuarie
« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

« Parastas Arhim. Mitrofor Vasile Vasilache — 12:00 pm

Sambata, 17 lanuarie

. Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am

Duminica, 18 lanuarie

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

Vineri, 23 lanuarie

+ Acatistul Sf. Nicolae — 6:00 pm

Sambata, 24 lanuarie

. Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am

Duminica, 25 lanuarie

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

Joi, 29 lanuarie

« Vecernie si Litie —6:00 pm

Vineri, 30 lanuarie — Sfintii Trei lerarhi

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am



Sambata, 31 lanuarie Duminica, 15 Februarie

. Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am « Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

FEBRUARIE 2026 Duminica, 22 Februarie — Duminica lertarii

Duminics, 1 Februarie « Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am » Vecernia lertarii —12:00 pm

- Adunarea Generala Parohiala — 12:30 pm INCEPUTUL POSTULUI MARE
23 FEBRUARIE

Luni, 2 Februarie — intAmpinarea Domnului
Luni, 23 Februarie
« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am
« Pavecernita Mare si Canonul Sf. Andrei Criteanul —

Vineri, 6 Februarie 6:00 pm

- Acatistul Sf. Gheorghe — 6:00 pm Marti, 24 Februarie

Sambata, 7 Februarie « Pavecernita Mare si Canonul Sf. Andrei Criteanul -

. Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am 6:00 pm

Duminica, 8 Februarie Miercuri, 25 Februarie

. Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am  Pavecernita Mare si Canonul Sf. Andrei Criteanul —
6:00 pm

Vineri, 13 Februarie

. . Joi, 26 Februarie
« Acatistul Sf. Nicolae — 6:00 pm

« Pavecernita Mare si Canonul Sf. Andrei Criteanul —
Sambata, 14 Februarie — Mosii de larna 6:00 pm

. Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am .. )
Vineri, 27 Februarie

« Sf. Maslu si Moliftele Sf. Vasile cel Mare — 6:00 pm



Sambata, 28 Februarie (Pomenirea celor adormiti)
« Sf. Liturghie si Parastas — 9:00 am
(Citirea sdrindarelor)
Duminica, 1 Martie — Duminica Ortodoxiei
« Utrenie si Sf. Liturghie — 8:30 am

* Procesiunea copiilor Scolii Duminicale cu Sfintele
Icoane

CELE 9 CETE INGERESTI

Seralimi EQ-*.» ['I-I-whﬂ_fj}
b
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Rugaciuni intru Duhul Stant

Ne rugam pentru cei bolnavi, trupeste si sufleteste, ca
Hristos, Doctorul sufletelor si al trupurilor, sd le
trimitd vindecare, pace si intdrire.

Ne rugam pentru copiii si tinerii parohiei, ca Maica
Domnului sd-i ocroteasca si sa-i pazeasca in curatie,
credintd si intelepciune.

Ne rugam pentru parintii jertfelnici, pentru bunici
care se roaga in taind, si pentru toti cei care poarta
poveri nevdzute, ca Domnul sd le usureze crucea si sa
le dea rasplatd cereasca.

Ne rugam pentru cei plecati in calatorie, in alte orase
sau tari, ca sd ramana uniti in duh cu Biserica si cu
neamul lor.

Ne rugdm pentru cei adormiti intru Domnul,
pomeniti la parastasele lunii acesteia, ca Hristos Cel
Inviat si le ddruiascd vesnicd lumini si pace intru
Imparatia Sa.
,Rugdciunea pentru aproapele este inceputul
dragostei adevdrate.”-Sfantul Siluan Athonitul



PRIMA SAPTAMANA
A POSTULUI MARE

O randuiala crestina de aproape doua mii de ani. Un obicei cu
radacini adanci, bine infinse in constiinta oamenilor credinciosi,
pastrat cu sfintenie si transmis din generatie in generatie, de la mic
la mare, de la strdmosi, la parinti si nepoti. O perioada care ne
ajuta sa ,,spalam” rugina sufletului si sa urcam sfios, dar cu
incredere, inca o treapta pe scara catre Rai. Un timp special care
poartd un nume pe misurd: Postul Invierii Domnului. Incepand
din secolul al patrulea, an de an, inainte de marele si slavitul
praznic al Pastilor, crestinii ortodocsi de pretutindeni traverseaza
aceasta perioada speciala de pregatire a trupului, dar mai ales a
sufletului.

Cat dureaza Postul Mare si cand a fost introdus in Biserica?

Postul Pastilor este cel mai lung si mai aspru dintre cele patru
posturi de durata ale Bisericii Ortodoxe. El a fost randuit de catre
Sfintii Parinti ai Bisericii noastre pentru a-i pregati sau instrui pe
catehumeni (adica pe candidatii la botez, pe cei care se pregateau
sa intre in Biserica). In primele trei secole crestine, durata si felul
postirii nu erau uniforme in tot spatiul ortodox, astfel Incat unii
posteau numai o zi sau doud Tnainte de Pasti, altii trei zile, altii o
saptdmana, iar altii mai multe zile, chiar pana la sase saptdmani
inainte de Pasti. Abia in secolul al IV-lea, dupa ce s-a uniformizat
data de priznuire a Invierii Domnului, hotirati la Sinodul I
Ecumenic, Biserica noastra a stabilit ca postul sa aiba sapte
sdptamani, asa cum exista pana in zilele noastre.

«Cum ar trebui sa postim in primele zile din Postul Mare?

Dupa traditia stabilita de-a lungul vremii in Biserica noastrd, in
primele zile ale Postului Pastilor se posteste astfel: in primele
doua zile se recomanda, pentru cei ce pot sa tina, post complet
sau, pentru cei mai slabi, ajunare pana spre seara, cand se poate
manca putind paine si bea apa. Miercuri se ajuneaza pana seara
(odinioara nu se manca nimic pana dupad savarsirea Liturghiei

Darurilor mai inainte sfingite), caind se mananca paine si legume
fierte fara untdelemn. Joi si vineri se mananca uscat o singura data
pe zi (seara), iar sambata si duminica de doua ori pe zi, legume
fierte cu untdelemn si pugin vin.

Ce este Canonul cel Mare si ce semnifica?

In prima siptimana din Postul Pastilor se sivarseste, in toate
lacasurile de cult, in cadrul Pavecernitei Mari, Canonul cel Mare
al Sfantului Andrei Criteanul. Acesta este alcatuit din patru parti,
care se citesc, cate una, de luni pana joi. Canonul acesta este, de
fapt, o profunda rugaciune de pocdintd, care contine peste 250
stihiri (imnuri) intre care cantaretii de la strana invoca mila lui
Dumnezeu, cantand: ,,Miluieste-ma, Dumnezeule, miluieste-ma!”,
amintind tuturor celor ce participd la slujba de rugaciunea
vamesului din cea dintdi duminica a Triodului: ,,Dumnezeule,
milostiv fii mie, pacatosului” (Luca 18, 13). Ideintificandu-se cu
vamesul pacatos, dar care doreste cu toatd fiinta sa sa se
mantuiascd si si mosteneasca Imparatia cea Vesnica, credinciosul
care ia parte la aceasta slujba speciala din primele zile ale Postului
realizeaza un soi de dialog cu propria sa constiinta. El se pocaieste
pentru pacatele savarsite, asemenea multor pacatosi dintre care
unii s-au pocdit si s-au mantuit, iar altii au fost osanditi din pricina
mandriei lor si a stdrii de nepocdinta in care s-au aflat In mod
continuu.

Despre obiceiul ,,spolocaniei”

Obiceiul spolocaniei (termen provenit din rusescul ,,poloskanije”,
care Tnseamna ,,a spala”) se pastreaza pana astazi mai ales in unele
sate din zona Bucovinei. Ce inseamna acest obicei? Aflandu-se in
stransa legdtura cu ziua lasatului de sec, traditia spolocaniei
presupune ca in prima zi de post, numita si ,,Lunea cea curata” sau
»Lunea blidelor” oalele, farfuriile si tacAmurile cu care s-au
consumat alimentele de dulce sa fie spalate foarte bine cu cenusa
sau — In zilele noastre — cu detergent. Dupd ce le uscau,
gospodinele le urcau pe acestea in podul casei, coborandu-le pe
cele destinate Tn mod exclusiv perioadei de postire. Ce transmite
acest gest, aparent banal? Ca locuitorii satului nu sunt deloc
simpli, asa cum deseori tindem noi sd-1 numim sau sd-i etichetam.



Ca prin aceastd traditie, credinciosii isi concentreazd efortul
ascetic si In planul palpabil, concret al postului, efort care
confirma credinta puternicd si maturitatea constiintei lor.
Afirmatia aceasta este Intdritd incd o datd de un frumos obicei
potrivit caruia toate alimentele de dulce care ramaneau de la masa
de frupt era aruncate spre rasarit pentru a hrani pasarile cerului.

De ce nu se savarseste Sfanta Liturghie in zilele de luni si
marti?

Pentru ca cele doua zile sunt ,,aliturgice”. De obicei, in zilele
aliturgice se posteste cu ajunare deplind (asa cum este si cazul
primelor doua zile din Postul Mare). Pentru crestini, Liturghia este
un moment de bucurie, o farama de Rai, caci auzim caci auzim
glasul Domnului care spune: ,,Luati, mancati, acesta este Trupul
Meu” si ,,Beti dintru acesta toti, acesta este Sangele Meu”. Astfel,
pentru cd bucuria liturgicd nu cadreaza cu aceste prime zile de
tanguire si pocdintd, nu se savarseste nici Sfanta Liturghie pentru
a nu Intrerupe ,,bunul-inceput” al ajunatrii.

In loc de concluzie, va propunem un scurt exercitiu de imaginatie:
Postul Mare este ca un fel de tunel cu 40 de statii prin care noi
trebuie sa trecem. Daca Incercam sd lasdm din bagajul nostru, in
fiecare statie, lururile care nu ne sunt absolut necesare, evident ca
apropiindu-ne de lumina din capatul tunenului ne simtim mai
usori, mai liberi si mai bucurosi ca am parcurs acest traseu
asumandu-ne efortul pe care il presupune. Dupa acest exemplu, sa
incercam ca la finalul fiecarei zile s facem un soi de recapitulare
si sd ne intrebam: cate dependente si tabieturi zilnice, de care nu
avem nevoie, am ,ldsat in statia postirii”? Ce pacat frecvent am
decis sa nu-l mai repetdm, de dragul lui Hristos? De cate ori am
iertat si am dat din putinul nostru celor ce nu au? Cu siguranta,
daca am proceda astfel, n-am mai vedea postul ca pe o ,,pedeapsa”
a lui Dumnezeu, ci ca pe un prilej de bucurie, de liniste, de
fericire, de nadejde intru Inviere.

: Fak
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Despre Moliftele Sfantului Vasile cel Mare

Biserica noastrd, ca o Maicd iubitoare, ne poartd de grijd prin Sfintele
Taine, prin Sfanta Liturghie si prin rugdciunile ei pline de har,
rdnduite pentru vindecarea si intdrirea sufletelor noastre. Intre
acestea, un loc deosebit 1l ocupd Moliftele Sfantului Vasile cel Mare,
rugdciuni addnci, de mare putere duhovniceascd, prin care cerem de la
Dumnezeu curdfirea mintii, linistirea inimii si izbdvirea de tfoatd
lucrarea potrivnica.

Sfantul Vasile cel Mare ne Tnvatda:

.Rugdciunea este respiratia sufletului si cea mai mare
armad a crestinului.”

Prin aceste rugdciuni, Biserica ne intdreste in lupta cea nevazutd,
despre care Sfantul Apostol Pavel spune:

.Cdci lupta noastrd nu este impotriva trupului si a
sdngelui, ci impotriva duhurilor rautdtii.”
(Efeseni 6, 12)

Moliftele nu sunt simple citiri, ci lucrdri sfinfite ale harului
dumnezeiesc, care cer pregdtire prin post, spovedanie si smerenie.
Sfantul Toan Gurd de Aur ne Tndeamna:

.Nimic nu este mai puternic decdt rugdciunea facutd cu

inima curata.”
Din acest motiv, ele nu se citesc oricand si T orice context, ci humai
cu discernamadnt si cu binecuvantare bisericeascd.

De aceea, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romdne a hotdrat ca
Moliftele Sfantului Vasile cel Mare sd nu fie citite in ziua de 1
ianuarie, chiar dacd aceastd zi este dedicatd pomenirii marelui ierarh.
Aceastd hotdrdre a fost luatd pentru a pdstra caracterul liturgic
autentic al acestei zile, care este o zi de mare bucurie si de lumind
duhovniceascd, fiind legatd de sdrbdtoarea Tdierii-imprejur a
Domnului .

Sfantul Sinod a subliniat cd ziua de 1 ianuarie trebuie trditd ca o zi a
mulfumirii, a binecuvdntdrii si a nddejdii, nu ca o zi de accent pe
exorcizare si pe lupta cu puterile intunericului. Astfel, Biserica

doreste sd evite transformarea acestei sdrbdtori intr-un moment de
teamd, superstitie sau interpretdri gresite ale viefii duhovnicesti.

Sfantul Isaac Sirul spune:
.Unde este pacea inimii, acolo locuieste Dumnezeu.”

Prin aceastd rdnduiald sinodald, Biserica ne 7Tnvatd sd pdstrdm
echilibrul duhovnicesc si sa trdim nceputul anului in pace, Th luming si
Tncredere in purtarea de grijd a lui Dumnezeu.

Moliftele se potrivesc mai ales in vremea postului, cdnd omul este
chemat la pocdintd si la curdtire sufleteascd. Sfantul Toan Scdrarul ne
spune:

JPostul este inceputul luptei duhovnicesti si poarta

pocdintei.”
Iar Sfantul Paisie Aghioritul mdrturisea:

.Omul care se roagd cu smerenie si se spovedeste des
nu are de ce sa se teamad de ispite.”

De aceeaq, Biserica a rdnduit ca aceste rugdciuni sd fie citite mai ales
in Postul Mare, cand credinciosii sunt chemati la o viatd
duhovniceascd mai intensd si mai responsabila.

Vd aducem, asadar, la cunostintd cd, Tn parohia noastrd, Moliftele
Sfantului Vasile cel Mare se vor citi in prima si in ultima s@ptamand
a Postului Mare, ca prilej de curdtire, de intdrire si de apropiere de
Dumnezeu.

Sfantul Siluan Athonitul ne tThdeamna:

.Tine-ti mintea n iad si nu deznaddjdui."”
Adicd sd fim smeriti, dar plini de nddejde, increzandu-ne nu in puterile
noastre, ci th mila lui Dumnezeu.

V@ chemdm pe tofi sd venifi la aceste slujbe cu inimd curatd, cu
spovedanie, cu post si cu dorintd sincerd de indreptare, dupd cuvantul
Mantuitorului:

JFard Mine nu puteti face nimic.” (Ioan 15, 5)

Sd ne ajute Bunul Dumnezeu sd dobandim pacea inimii, curdtia
sufletului si bucuria mantuirii. Amin



	CUVÂNTUL PREOTULUI PAROH
	MESSAGE FROM THE PARISH PRIEST
	Despre mersul cu Boboteaza
	pe la casele credincioșilor
	Rânduieli liturgice
	despre pomenirea celor adormiți
	De ce nu se fac parastase în anumite perioade ale anului bisericesc ?
	Între Nașterea Domnului și Sfântul Ioan Botezătorul
	Între Sâmbăta lui Lazăr și Duminica Tomii
	DinCuvantul funebru al Sfantului Grigorie de Nazianz pentru prietenul sau, Vasile cel Mare
	Sfantul Ioan Gura de Aur: Despre prietenie
	IANUARIE 2026
	Joi, 1 Ianuarie – Anul Nou
	Duminică, 4 Ianuarie
	Marți, 6 Ianuarie – Botezul Domnului
	Miercuri, 7 Ianuarie – Soborul Sf. Ioan Botezătorul
	Duminică, 11 Ianuarie
	Sâmbătă, 17 Ianuarie
	Duminică, 18 Ianuarie
	Vineri, 23 Ianuarie
	Sâmbătă, 24 Ianuarie
	Duminică, 25 Ianuarie
	Joi, 29 Ianuarie
	Vineri, 30 Ianuarie – Sfinții Trei Ierarhi
	Sâmbătă, 31 Ianuarie

	FEBRUARIE 2026
	Duminică, 1 Februarie
	Luni, 2 Februarie – Întâmpinarea Domnului
	Vineri, 6 Februarie
	Sâmbătă, 7 Februarie
	Duminică, 8 Februarie
	Vineri, 13 Februarie
	Sâmbătă, 14 Februarie – Moșii de Iarnă
	Duminică, 15 Februarie
	Duminică, 22 Februarie – Duminica Iertării

	✝️ ÎNCEPUTUL POSTULUI MARE
	23 FEBRUARIE
	Luni, 23 Februarie
	Marți, 24 Februarie
	Miercuri, 25 Februarie
	Joi, 26 Februarie
	Vineri, 27 Februarie
	Sâmbătă, 28 Februarie (Pomenirea celor adormiți)

	Duminică, 1 Martie – Duminica Ortodoxiei
	Rugaciuni intru Duhul Sfant

	Despre Moliftele Sfântului Vasile cel Mare


